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FRAN FRO TILL PLANTA

Under denna lektion gar vi igenom hur grénsaker vanligtvis odlas - fran
fro till fardig grénsak. Vi gar igenom vilka gréonsaker det ar som vaxer i
vaxthus och varfor, respektive vilka gréonsaker som vaxer genom
frilandsodling.

LEKTIONENS SYFTE

Hur marken anvands, jamforelser av olika platser och
klimat.

INSTRUKTION TILL LARARE

Presentation: Presentera vilka odlingsmetoder som finns nar man ska odla
gronsaker: fran fro till fardig gronsak.

Lektionens syfte: Lara sig hur ett fro vaxer i marken. Lara sig hur marken
anvands nar det kommer till odling pa olika platser, bdde i elevernas
naromrade och ute i Europa.

Diskutera i klassen: Varfor odlas vissa gronsaker pa friland och andra i
vaxthus? Vad kan skillnaden vara mellan att odla gronsaker i Spanien och i
exempelvis Sverige?

ELEVUPPGIFT

Efter foreldsning: dela ut elevmaterialet och/eller 13t eleverna gbra Kahoot-
quizet i slutet av presentationen, enskilt eller i grupp.

Koppling till laroplanen:
Lektionsinnehallet kopplar till laroplanen genom arbete och forstaelse for hur
ett fro blir till gronsak. Eleverna far utforska vad en vaxt behover for att vaxa,

hur klimat och plats paverkar vilka gronsaker som kan odlas pa de olika satten.
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FAKTA

VAR OCH HUR ODLAS
GRONSAKER?

Gronsaker odlas pa manga olika platser i varlden. Var och hur de odlas
beror oftast pa klimat, temperatur och odlingsmark. | den har lektionen
ska vi lara oss mer om hur gréonsaker blir till - fran froé till fardig gronsak -
och hur odling kan se olika ut beroende pa det klimat som rader.

Sa odlas gronsaker
For att odla en gronsak behdvs forst Nar grodden kommer upp ovan jord
ett fro. Froet sas i jorden och vantar bildas de forsta bladen. Vaxten

pa ratt tillfalle att borja vaxa. Nar froet  fortsatter att vaxa, kan bdrja blomma
far vatten svaller det, ungefar som en  och till slut &r det dags att skérda, nar
disktrasa som blir storre nar den blir den vaxt fardigt.

blot. Till slut spricker froets skal. Da
vaxer roten ner i jorden for att ta upp
vatten och naring, medan grodden
vaxer uppat for att na ljuset.

VISSTE DU ATT...

Ett litet fro kan ligga vilande i
jorden i flera manader och
vanta pa ratt mangd vatten

for att borja vaxa?
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Olika satt att odla

Genom vaxthusodling

De flesta gronsaker trivs bast i varma
och fuktiga miljoer. For att odla dem
aven nar det blir kallare ute anvands
vaxthus.

Ett vaxthus ar byggt av glas eller plast
som slapper in solens ljus. Ljuset
varmer upp luften inne, men glaset
gor att varmen enklare stannar kvar.
P34 sa satt skapas ett varmt och fuktigt
klimat, perfekt for exempelvis odling
av tomater, gurka och sallad.

Genom frilandsodling

Frilandsodling betyder att gréonsaker
odlas direkt pa dkrar utomhus.
Ibland far froet forst bérja vaxa till en
liten planta i ett vaxthus, innan den
planteras ut pa friland.

Groénsaker som morodtter, 10Kk,
réodbetor och sallad odlas ofta pa
detta satt. Frilandsodling paverkas
mycket av vader och arstid. Darfor
odlas olika grénsaker pa olika platser
beroende p3d klimat och temperatur.

VISSTE DU ATT...

Skdne har haft det 36

grader varmt en
gang? Det var i Angel-

holm den 30 juni 1947.
Fundera pa vad som
hant om man odlat i

ett vaxthus da!
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ELEVUPPGIFT

GOR GRONSAKSQUIZET

Vart gronsaksquiz fokuserar bade pa geografi och pa grénsaker. Hur
manga ratt kan du fa?

1. Vilka férdelar och nackdelar
finns med att odla grénsaker pa
friland? Namn en av varje.

2. Gurkor behover ett varmt och
fuktigt klimat. Odlas gurkor
vanligtvis pa friland eller i vaxthus?
Ringa in det ratta svaret.

A. Friland B. Vaxthus

3. Vad behéver gronsaker som
odlas pa friland fér att vaxa bra?
Namn tva saker.

4. Ndmn tva saker som paverkar
hur gronsaker kan odlas?

5. RInga in det land pa kartan som
du tror det odlas mest gurka i (i
Europa)
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ELEVUPPGIFT

FACIT:
GRONSAKSQUIZET

1. Férdel och nackdel med frilandsodling

Fordel: Billigare odling och naturligt solljus.
Nackdel: Paverkas mycket av vader och arstid.

2. Var odlas gurkor vanligtvis?
Ratt svar: B. Vaxthus
3. Vad behoéver frilandsodlade gronsaker foér att vaxa bra?

Exempel: Solljus och vatten.
(Aven naringsrik jord och/eller lagom temperatur ger ratt.)

4. Tva saker som paverkar hur gronsaker kan odlas

Klimat och temperatur.
(Aven vader eller arstid ger ratt.)

5. Land i Europa dar det odlas mest gurka
Spanien
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